
 

 

MARAUDE DU SAMEDI 22 FÉVRIER 2025 

​
Notre première maraude de l’année 2025, organisée par Nadia et Agalya, a eu lieu le samedi 
22 février, de République à Gare de l’Est, en collaboration avec l’association Cause We Play. 

D’après nos sondages, 5 membres étaient présents pour cette maraude, donc nous sommes 
partis sur 50 plats. Le choix du lieu République a été fait grâce au repérage de notre bénévole 
Harish, qui nous a informés afin que nous puissions venir en aide aux sans-abris. 

​
Nadia et Agalya étaient en charge de la préparation des repas. Nadia a préparé des pâtes à la 
bolognaise et Agalya du riz sauce tomate avec de la viande. 

Provisions utilisées pour les pâtes : 

●​ 4 sachets de pâtes (provenant de chez Nadia) 
●​ Steak haché (provenant de chez Nadia) 
●​ 2 pots de sauce tomate (provenant de chez Nadia) 
●​ 30 barquettes (achetées) 

Provisions utilisées pour le riz : 

●​ 2 paquets de 1 kg de riz (stock récolté alimentaire) 
●​ 1 boîte de conserve de haricots blancs (stock récolté alimentaire) 
●​ 2 boîtes de conserve de pois chiches (stock récolté alimentaire) 
●​ 1 boîte de conserve de lentilles (stock récolté alimentaire) 
●​ 2 pots de sauce tomate avec viande (provenant de chez Agalya) 
●​ 100 serviettes (provenant de chez Agalya) → 50 serviettes en stock 
●​ Sacs pour colis alimentaires 
●​ 50 fourchettes en bois (achetées) 
●​ 50 couteaux en bois (achetés) 
●​ 100 barquettes (achetées) → 50 barquettes en stock 
●​ 2 boîtes de sardines (stock récolté alimentaire) 

Le jour J nous sommes arrivés vers 13H45 à République. Suite à des désistements nous étions 
que 3 membres, et du côté de Cause We Play ils étaient également 3 membres. 

Sur place, nous avons préparé des sacs de colis alimentaires contenant un plat, des couverts, 
des serviettes et une bouteille d’eau, en plus du café ou du thé. 

Nous avons rencontré de nombreux sans-abris sur la place de la République, puis nous avons 
commencé à marcher en direction de la Gare de l’Est, distribuant les repas sur le chemin. 

 



 

Au cours de cette maraude, une dame nous a fait un don de 20 euros ! Nous tenons à la 
remercier chaleureusement. 

À la fin de la journée, tous nos plats ont été distribués avec succès !  

Grâce à vos dons, nous avons pu éviter à 50 sans-abris de souffrir de la faim ! 

Un immense merci à nos donateurs et donatrices, car sans vous, cette maraude n’aurait pas 
été possible. 

Nous remercions également nos membres et bénévoles qui se sont mobilisés sur le terrain, 
ainsi que l’association Cause We Play pour leur précieuse collaboration ! 

Un simple geste peut faire la différence et aider au moins une personne sur cette terre. 

 

RAPPORT FINANCIER 

� Barquettes x100 16.90euros  

� Barquettes x30 8.25euros  

� Couverts fourchettes x50 2.90euros 

� Couverts couteaux  x50 2.90euros 

 

RAPPORT FINANCIER : 30,95 euros 

 

� 20 euros don d’une dame durant la maraude  

 

 

RAPPORT EQUIPE  

 

+  Le système de colis alimentaire : Nous avons pu distribuer tout le stock, ce qui montre 
une bonne estimation des besoins  

 



 

+  Gestion de l’organisation : L'équipe a su s'adapter facilement aux demandes et aux 
imprévus, permettant une distribution fluide et efficace. 

+  Collaboration avec l’association Cause We Play   

+  Bonne coordination : Une improvisation réussie a permis de répondre à un besoin 
spécifique sur place, montrant une réactivité et une bonne coordination 

+ Dynamisme :   L'ambiance était positive et dynamique, avec une bonne répartition des 
tâches et une implication forte de chacun 

 

 

 

 

 

 -  Désistements de membres pour des raisons valable donc nous nous sommes retrouvés 
à 3 dont 2 qui ont du partir vers 15H45 donc 1 personne qui est rester avec Cause We 
Play  

-  Instauré le système de table et les sans abris viennent à nous dans un spot où y’a 
beaucoup de sans abris  

- Un petit manque de certains articles spécifiques (café), mais rien de critique, et 
l'improvisation a permis de compenser  

- L'organisation du départ aurait pu être un peu plus fluide, quelques ajustements de 
dernière minute ont retardé le lancement 

- Peut-être prévoir une meilleure répartition des rôles en amont pour optimiser encore 
plus la fluidité de la distribution 
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