MARAUDE DU SAMEDI 16 NOVEMBRE 2025

La maraude du samedi 16 novembre a ét¢ organisée dans les lieux suivants : Chatelet et Gare de ’Est.

Participants et organisation :
Basé sur les votes de participation, nous étions 8 a prendre part a cette maraude. Nous avions décidé
de préparer 50 plats au total, répartis comme suit :

- Préparation des plats :
o Divya: 20 plats
o Agalya : 30 plats
- Préparation du café : Nadia (3 litres)
- Achat bénévole : packs d’eau et kits d’hygiéne (brosses a dents, lingettes, serviettes
hygiéniques, savon).

Déroulement de la maraude :
Nous nous sommes retrouvés vers 13h30 a Chatelet. Aucun désistement n’a été signalé, tout le monde
¢tait présent. Nous avons fait deux équipes de 4.

Une équipe s’est chargée de distribuer les repas aux sans-abris dans les environs de Chételet (rue de
Rivoli, etc.). Malheureusement, contrairement a la maraude précédente, nous avons constaté qu’il y
avait trés peu de sans-abris dans cette zone, que ce soit al’extérieur ou a I’intérieur de Chatelet.

Face a cette situation, nous avons rejoint I’équipe a Gare de 1’Est car il nous restait une dizaine de

repas a distribuer. La-bas, nous avons crois€ un grand nombre de sans-abris et avons pu leur distribuer
des repas, des boissons et des kits d’hygicne.

RAPPORT EQUIPE

* La maraude s’est bien déroulée dans I’ensemble.
*+ Distribution de café, geste apprécié par les bénéficiaires.

+ Membres et bénévoles trés motivés tout au long de la maraude.

Points 2 améliorer



- Adapter le nombre de repas au nombre de bénévoles disponibles : 8 personnes pour 50 plats,
cela peut étre insuffisant.

- Anticiper le poids et les contraintes liées au transport des barquettes

- Identifier a I’avance des zones ou la présence de sans-abris est plus importante, pour optimiser la
distribution.

INVENTAIRE

Comme nous avons le stock de la récolte de juin nous n’avons pas eu d’achats niveau nourriture pour
cette maraude

Achats effectués

- Action -> Barquettes, serviette, sachets plastiques, kits hygiéniques (serviettes
hygiéniques, brosse a dents, lingettes, savons)

- Carrefour -> touillettes

- Ikea-> thermos

- Pack de petites bouteilles d’eau

Stock disponible

- Sucre

- Couvercles

- Conserves de
légumes

- Pates

A acheter
- Sachets (pour les kits
repas ou d’hygieéne)
- Thon
- Café
Stockage

- Agalya : Cuillere, Serviette, Couvercles.
- Jad : Cafg, sucre, thermos 1L, touillettes, gobelets

Remarque : cette fois-ci, pour le thon et le café, aucun achat n’a été nécessaire : utilisation du stock
personnel. Pour les achats effectués par nos bénévoles, pas de remboursement demandé.



PREPARATION

Pour 30 barquettes :
* 5 paquets de pates de 500g
* 2 boites de conserve de légumes,
+ 1 boite de mafs,
* 4 boites de thon

RAPPORT FINANCIER

* IKEA :
o

Thermos : 6,99 €

* Magasin Porte La Chapelle : 12€

o
o)
« Action :

O O O O O

©)

Fourchette : 4,5€,

Barquettes 3*10 : 7.5€

25€

Pack de 8 Brosse a dents : 0.99€ *4

Pack de 12 Serviettes hygiénique : 0.99€ *5
Pack de 10 cuilleres : 0.63*5

Lingettes : 0.89%*3

Pack de 4 savons: 1.69%*2

Pack de 30 Serviettes : 0.99*1

* Carrefour city :

O

Pack de 50 touillettes : 1.50€ *2

Total (arrondi) : 45€
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